Introduccion.

El Concilio de los Nifios del Condado de Skagit es una alianza de muchos individuos, organizaciones no
lucrativas, empresas locales y agencias gubernamentales - quienes trabajan juntos para promover
cuestiones de importancia para el bienestar de los nifios y las familias. Estamos a favor de la comunidad,
las empresas y apoyo al liderazgo a una multitud de proyectos, incluyendo: servicios sociales,
alfabetizacion, salud, oportunidades de aprendizaje temprano, la preparacion escolar y la prevencion de la
violencia.

SPARC Centro Preescolar y de Recursos del condado de Skagit (por sus siglas en Inglés: Skagit
Preschool and Resource Center) es el organismo principal para la intervencion temprana en el Condado de
Skagit. SPARC proporciona los programas de educacion, terapia y comportamiento para los nifios desde
el nacimiento hasta los seis en el Condado de Skagit. SPARC también proporciona oportunidades para la
educacion familiar, la participacion y el apoyo para que las familias puedan llegar a ser mas conocedoras
acerca de las necesidades del nifio y sus metas y asi estar en mejores condiciones para participar en el
mejoramiento del desarrollo del nifio. Siempre que sea posible, los nifios con necesidades especiales
participan en programas y en guarderias junto con otros nifios. Todos los nifios crecen y aprenden juntos.
Sin embargo, el nifio con necesidades especiales y las familias de esos nifios tienen desafios que deben
cumplirse a fin de aumentar su capacidad de participar mas plenamente educacional y procesos de la
comunidad.

Esta guia es parte de nuestros esfuerzos en curso para facilitar a las familias con informacion sobre los
recursos actualmente disponibles en el Condado de Skagit para los nifios desde el nacimiento hasta los
tres afios de edad, especialmente aquellos con discapacidades médicas y / o de desarrollo.

Los padres que tienen preocupaciones en cuanto al desarrollo de sus nifios son alentados a comunicarse
con su médico, el Lider Coordinador en Recursos para la Familia o Salud Publica del Condado de Skagit
para obtener mas informacion.

Esta informacion guia fue posible gracias a fondos del Programa Infantil para la Intervencion del
Departamento de Servicios Sociales y de la Salud del Estado de Washington., el que es financiado por la
Ley de Educacion de Individuos con Discapacidades. La mision del proyecto es promover la eficacia de
servicios coordinado para las familias de nifios desde el nacimiento a tres afios que tienen, o pueden estar
en riesgo de tener retraso en el desarrollo.

Si usted es un proveedor de servicios, y desea obtener mas informacion acerca de la lista, pongase en
contacto con SPARC.

Para mas informacion sobre SPARC, pdngase en contacto:
320 Pacific Place, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-416-7570 Fax: 360-416-7580
www.sparckids.org

Numeros Rapidos de Recurso
Recurso y Referencia de Guarderias Teléfono: 360-416-8299
North Sound 2-1-1 Ayuda a la Gente a Conectarse y Conseguir Respuestas * El servicio no esta

disponible en todas las areas
Telefono: 2-1-1



Teléfono del Lider Coordinador en Recursos para la Familia: 360-416-7570

Coordinador de Nifios con Necesidades de Cuidado Médico Especial (Salud Publica del Condado de
Skagit) Teléfono: 360-336-9383

Teléfono de la Coordinadora de Padre-a-Padre: 360-416-7570



Apoyo a la Familia - Servicio de Coordinacién
* También vea la lista de cada Distrito Escolar.

The Arc of Whatcom, Skagit and Island Counties

El Arco de los condados Whatcom, Skagit y Island

Servicio de abogacia y referimiento para personas con discapacidades de desarrollo. Sin costo alguno para
las familias.

Localidad: 2602 McLeod Rd., Bellingham, WA 98225

Teléfono: 360-715-0170

Tel. Gratuito: 1-866-284-8444

Fax: 360-715-8522

Correo Electronico:  admin@arcwhatcom.org

Web: www.arcwhatcom.org

Children with Special Health Care Needs (Nifios con Necesidades de Cuidado Médico Especial)
Skagit County Public Health Department (Departamento de Salud Publica del Condado de Skagit)
Visitas domiciliarias de enfermeras de salud publica. Incluye un examen de desarrollo y crecimiento;
orientacion de salud, nutricién, servicios de coordinacion, informacion y referimiento; algunos fondos
para diagndstico y servicios de tratamiento.

Localidad: 700 S. 2nd Street, Rm. #301, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-336-9383

Grandparents Support Group (Grupo de Apoyo para Abuelos)
Brinda apoyo a los abuelos para la crianza de sus nietos
Teléfono: 360-422-5951

Lead Family Resources Coordinator (Lider Coordinador de Recursos para Familias)
Organizando y coordinando servicios para bebés y nifios con retrasos en el desarrollo.
Localidad: 320 Pacific Place, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-416-7570

NAMI (National Alliance on Mental IlIness) Skagit (Alianza Nacional por la Enfermedad Mental en
Skagit)

Provee educacion y apoyo a las familias de individuos con enfermedad mental.

Localidad: ~~ Mount Vernon, WA 98273-2435

Teléfono: 360-424-1063

Correo Electronico: mjwall@wavecable.com

Web: www.namiskagit.org

Skagit County Parent to Parent (Padre a Padre del Condado de Skagit)

Los padres ayudando a padres con apoyo emocional e informacion a las familias de nifios con necesidades
especiales y / o discapacidades.

Localidad: ~ SPARC, 320 Pacific Place, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-416-7570

Starting Point Resource Guide (Guia de Recurso de Punto de Partida)

Punto de partida es una guia de recursos en el estado de Washington para los nifios con necesidades
especiales en atencion médica. Incluye informacion sobre como obtener ayuda legal, cuidado de nifios y
reposo, seguro de salud, suministros médicos y equipos, escuela, transporte y mucho més. Cada recurso
incluye numeros de teléfono, correo electrénico, paginas Web y una lista de servicios. Para solicitar una



Guia de Punto de Partida, Ilame a la Linea de Recursos de Nifios (Children's Resource Line) y seleccione
la opcidn 3 de cualquiera de los dos nimeros. Deje un mensaje pidiendo la guia; incluya su nombre,
numero de teléfono y direccion.

Teléfono: 206-987-2500 (opcion 3)

Tel. Gratuito: 1-866-987-2500 (opcidn 3)

Web: www.cshcn.org/resources/guides.cfm?intro=yes (disponible en inglés y espafiol)

T.R.1.P. (Training Resources in Partnership) (Formacion de Recursos en Colaboracion)
Educacidn, recursos y apoyo a las familias de nifios con necesidades complejas. Vea muchos de los
servicios locales disponibles para usted.

Teléfono: 1-877-819-3901

Web: www.trip-ns.com/skagit-county-resource-list.nhtml

Washington DADS’ Network (Red para Papéas en Washington)

Apoya a los padres y a las familias criando hijos con discapacidades emocionales, de comportamiento, de
desarrollo y otras discapacidades.

Correo Electrénico:  info@wadads.org

Web: www.wadads.org

Washington State Father’s Network (Red para Padres en el Estado de Washington)
Proporciona informacion actualizada y recursos para ayudar a todas las familias y los proveedores de
atencion que participan en la vida de los nifios con necesidades especiales.

Localidad: ~ Kindering Center, 16120 N.E. Eighth Street, Bellevue, WA 98008-3937

Teléfono:: 425-653-4286 Fax: 425-747-1069

Correo Electrénico:  greg.schell@kindering.org

Within Reach Parent Help 1-2-3 (Dentro del Alcance para Ayudar a los Padres 1-2-3)

Los padres trabajan duro para proveer para sus familias. A veces ellos necesitan un poco de ayuda. Ayuda
a los Padres 123( ParentHelp123) jpuede ayudarle a saber si su familia puede calificar para un seguro de
salud y programas de alimentos en el estado de Washington!

Teléfono: 1-866-585-1123

Web: www.parenthelp123.org



Cuidado de la Salud

Regular, en curso la atencion de salud de un proveedor de atencion primaria se recomienda para todos los
nifos y es especialmente importante para los inviduos con o en riesgo de retraso en el desarrollo.
Informacion primaria y atencion especializada de médicos puede obtenerse poniéndose en contacto con
La Sociedad Medica de los Condados de Skagit-Island al

PO Box 646, Burlington, WA 98233-0646 Correo Electronico: info@sicms.org

Children's Hospital & Regional Medical Center (Hospital de Nifios y Centro Médico Regional)
Localidad: 4800 Sand Point Way NE, (P.O. Box 5371), Seattle, WA 98105-0371
Teléfono: 206-987-2000 o Teléfono Gratuito 1-866-987-2000

SEA MAR Outpatient Behavioral Health Clinic

(SEAMAR Clinica para Pacientes de Salud Mental)

Manejo de medicamento, salud mental, abuso de sustancias, y servicios de violencia domestica
Localidad: 2500 E College Way, Suite 100, Mount Vernon, WA 98273-5862

Teléfono: 360-428-8912

Fax: 360-424-6288

Web: www.seamar.org/locations/mtvernon_obh.htm

Skagit County Human Services - Community Wellness Program

Servicios Humanos del Condado de Skagit — Programa de Bienestar de la Comunidad
Localidad: 601 S. 2nd Street, Mount Vernon, WA 98273-3820

Teléfono: 360-336-9395

Fax: 360-336-9323

Correo Electronico:  humanservices@co.skagit.wa.us

Skagit County Public Health Department (Departamento De Salud Publica del Condado Skagit)
Vacunas, Salud Publica, Servicios de Enfermeria

Localidad: 700 S. 2nd Street, Rm. #301, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-336-9383

Correo Electronico:  jennis@co.skagit.wa.us

Swinomish Tribal Community Services (Sevicios de la Comunidad Tribu Swinomish)
Telefono: 360-466-3163

AYUDAS PARA LA VIDA DIARIA'Y LA TECNOLOGIA DE ASISTENCIA

Cascade Prosthetics and Orthotics (Cascada Protesis y Ortesis)
Localidad: 17670 Dunbar Rd, Mount Vernon, WA 98274
Teléfono: 360-428-4003

Easter Seals Washington (Sellos Washington)
Recursos de informacion y referencia. Préstamo de computadora y bienes de equipo
Telefono: 1-800-678-5708

SPARC - Skagit Preschool and Resource Center (Centro Preescolar y de Recursos de Skagit)
Localidad: 320 Pacific Place, Mount Vernon, WA 98273
Teléfono: 360-416-7570



Washington Assistive Technology Alliance (Alianza de Tecnologia de Asistencia de Washington)
Informacion Estatal y nimeros telefonicos de referencia (Ilamadas con preguntas dentro del estado
solamente)

Teléfono: 1-800-214-8731

Magquina de Escribir Telefonica: 1-866-866-0162

Wheelchairs NW (Sillas de Ruedas)
Teléfono: 1-800-786-4508

DENTAL

ABCD (Access to Baby & Child Dental) Skagit County Public Health Department
(Acceso Dental a Bebés y Nifios) Departamento de Salud Publica del Condado de Skagit
Localidad: 700 So. 2nd Street, Rm. #301, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-336-9383

Correo Electronico:  jennis@co.skagit.wa.us

University of Washington Center for Human Development & Disability

Centro para el Desarrollo Humano y Discapacidad de la Universidad de Washington
Localidad: Box 357920, Seattle, WA 98195-7920

Teléfono: 206-543-5771

Correo Electrénico:  chdd@u.washington.edu

SALUD EN EL HOGAR

Pediatric Home Care (Cuidado Pediatrico en Hogar)
Teléfono: 206-883-8928 0 1-800-888-4429

New Care Concepts (Nuevos Conceptos de Atencién)
Ayudar a la gente con necesidades médicas especiales a vivir en casa
Teléfono: 1-800-635-6480

Option Care (Opcidén de Atencién)
Localidad: 1911 E. Division, Mount Vernon, WA 98274
Teléfono: 360-428-7799

Visiting Angels (Visitando Angeles)

Asistencia en vivienda y servicios de cuidado personal en el hogar
Localidad: 325 E. George Hopper Rd, #107, Burlington, WA 98233
Teléfono: 360-707-2074



Perdida Auditiva Y de Vision/Sensorial/Recursos
SERVICIOS AUDITIVOS

Bellingham Hearing Center, Inc. (Centro Auditivo, Inc. de Bellingham)
Localidad: ~ 1419 E. College Way, Mount Vernon, WA 98273
Teléfono: 360-424-3705

Children’s Hospital & Regional Medical Center (Hospital de Nifios Y Centro Médico Regional)
Localidad: 4800 Sand Point Way NE, (P.O. Box 5371) Seattle, WA 98105-0371
Teléfono: 206-987-5173 o Tel. Gratuito 1-866-987-2000

Family Conversations (Conversaciones de Familia)

Programa de Temprana Infancia en Instruccion a las familias con nifios sordos o con dificultades
auditivas.

Localidad: 4800 Sand Point Way NE, 6E-1, Seattle, WA 98105-0371

Teléfono: 206-987-5147 0 206-987-5146

Fax: 206-987-5686

Hearing, Speech & Deafness Center (Bellingham) (Centro Auditivo, de Lenguaje y Sordera)
Localidad: 114 West Magnolia Street, Ste. 105, Bellingham, WA 98225

Teléfono: Maquina de Escribir Telefonica: 360-647-8508 VVoz: Marque 711, pida 360-647-8508 a
través de los operadores de relevo.

Web: www.hsdc.org/bellingham

North Cascade Ear, Nose, & Throat (Cascada del Norte Oido, Nariz y Garganta)
Mount Vernon

Localidad: 118 S. 12" Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-336-2178

Anacortes

Localidad: 1019 24th St., Anacortes, WA 98221

Teléfono: 360-588-8985

Washington State Sensory Disability Services

(Servicios de Discapacidad Sensorial del Estado de Washington)

Informacion sobre la pérdida auditiva, pérdida de la vision y la combinacion de la pérdida auditiva y
vision. Préstamo de material de la biblioteca y personal para ayudar a la familia con entrenamiento y
consulta.

Localidad: 400 S.W. 152" Street, Burien, WA 98166

Telefono: 1-800-572-7000

Western Washington University (Universidad del Oeste de Washington)
Localidad: Bellingham
Teléfono: 360-650-3881

Deaf/Blind Services (Servicios para Sordos/Ciegos)

Distrito Escolar de Sedro-Woolley - Preescolar Buenos Comienzos - disponible a lo ancho del condado
Localidad: 780 Cook Rd., Sedro-Woolley, WA 98284

Teléfono: 360-855-3568



VISION SERVICES (SERVICIOS PARA LA VISTA)

Children’s Hospital & Regional Medical Center (Hospital de Nifios Y Centro Médico Regional)
Localidad: 4800 Sand Point Way NE (P.O. Box 5371), Seattle, WA 98105-0371
Teléfono: 206-987-2000 o Tel. Gratuito 866-987-2000

Infant See Program (Programa Infantil Ver)
Programa de salud publica para el cuidado de la vista de nifios.
Web: www.infantsee.org

North Cascade Eye Associates (Asociacion Cascada Norte para el Ojo)
Oftalmdlogo Pediatrico ocasionalmente disponible

Localidad: 2100 Little Mountain Lane, Mount Vernon WA 98274
Teléfono: 360-416-6735

TLC Northwest Eye Surgeons (Cirujanos del Noroeste para el Ojo)
Localidad: 1730 E. Division St, Mount Vernon, WA 98273
Teléfono: 360-428-2020

WA State Services for the Blind (Servicios en el Estado de WA para personas Ciegas)
Teléfono: 1-800-552-7103

Private Ophthalmologists/Optometrists (See phone book for more listings.)
Oftalmologos/Optometristas Privados (Véase el libro telefonico para obtener mas enlistado.)



Desarrollo y Servicios Educativos

Cuando un nifio no esta alcanzando lo esperado en acontecimiento de desarrollo o tiene un historial de
problemas médicos que pueden resultar o dar lugar a retrasos en el desarrollo, una evaluacién temprana
puede permitir que el nifio reciba servicios educativos y de desarrollo con intencién de aprovechar al
maximo cada una de las habilidades del nifio.

* También vea las listas de cada Distrito Escolar e Instruccion Especial.
Identificacion Temprana, Examen, Y Evaluacion*

Child Care Liaison — SPARC (Enlace de Cuidado de Nifios — SPARC)

Proporciona consulta y apoyo para promover con exito la inclusion de nifios con necesidades especiales
en la colocacion en un lugar de cuidado de nifios.

Teléfono: 360-416-7570

DSHS - Division of Developmental Disabilities (Division de Discapacidades del Desarrollo)
Admision en programas del condado para discapacidad del desarrollo; ayuda a las familias con Programa
de Planes Individuales y servicios de implementacion. Elegibilidad basada en las guias dirigida por
DDD; servicios basados en la necesidad y la financiacién disponible.

Localidad: 900 E. College Way, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-416-7280

Early Childhood Behavior Specialist (ESD #189)

(Especialista en el Comportamiento de Infancia Temprana)

La prevencion de violencia y los servicios de salud mental a jévenes, familias y proveedores de cuidado
de nifios, mediante programas que promuevan la sensibilizacion o conocimiento a través de la educacion y
entrenamiento.

Teléfono: 360-299-4000

Early Head Start & Skagit/Islands Head Start

(Head Start Temprano y Head Start de Skagit /Island)

Head Start Temprano provee servicios a las familias desde el embarazo de su hijo hasta cumplir los 3
afios edad. Visitas a domicilio semanalmente, apoyo prenatal, examen y evaluacién de desarrollo,
consejeria de nutricion, y actividades entre padres e hijos son incluidas.

Skagit/Islands Head Start es un programa preescolar que consiste de actividades diarias de aprendizaje
para el desarrollo fisico, de auto-ayuda, social, académico y habilidades de comunicacion. Terapia fisica,
terapia ocupacional y del habla/y el lenguaje estan siempre dentro o fuera del aula, seguin sea necesario.
Localidad: ~ SPARC, 320 Pacific Place, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-416-7590

Skagit County Public Health Department (Departamento de Salud Publica)
Developmental screenings (Investigaciones del Desarrollo)

Localidad: 700 S. 2nd Street, Rm. #301, Mount VVernon, WA 98273
Teléfono: 360-336-9383

Correo Electrénico:  jennis@co.skagit.wa.us

Skagit Preschool and Resource Center (SPARC) (Preescolar y Centro de Recursos)
Educacional, programas terapéuticos y de comportamiento para nifios con necesidades especiales desde el
nacimiento hasta los seis afnos.



Localidad: 320 Pacific Place, Mount Vernon, WA 98273
Teléfono: 360-416-7570

Correo Electronico:  sparc@sparckids.org

Web: www.sparckids.org

Skagit Valley Hospital Children’s Therapy Program

(Programa de Terapia para Nifios en el Hospital del VValle de Skagit)
Servicios en la clinica

Localidad: 208 South 14th (P.O. Box 1376), Mount Vernon, WA 98274
Teléfono: 360-424-2699

GENERAL SERVICES (SERVICIOS GENERALES)

Child Care Resource & Referral (Recursos de Cuidado de Nifios y Referimiento)
Teléfono: 360-416-8299

Parent Co-Op Preschools (Preescolar Co-Op de Padres)
Localidad: A lo largo del Condado de Skagit
Teléfono: 360-416-7625

Welcome Baby! jBienvenido Bebé!

Proporciona informacion gratuita y servicios para todos los padres de nifios desde el nacimiento a tres
anos. Visitas a las familias con nuevos bebés en el Hospital del Valle de Skagit. Proporciona
semanalmente grupos de madre-bebé, educacion para padres, y una serie de boletines con noticias de
desarrollo.

Localidad: 700 S. 2nd St. Rm. #301, Mount Vernon, WA 98274

Teléfono: 360-336-9477

Correo Electronico:  meredithb@co.skagit.wa.us

Web: www.welcomebabywa.org

THERAPY SERVICES (OCCUPATIONAL [OT], PHYSICAL [PT] & SPEECH LANGUAGE PATHOLOGY
[SLP])

(SERVICIOS DE TERAPIA OCUPACIONAL, FISICA Y PATOLOGIA EN EL HABLA DEL LENGUAJE)
*También vea las listas de cada Distrito Escolar.

Anacortes Children’s Therapy (OT & PT) (Terapia Ocupacional y Fisica para Nifios)
Servicios en la clinica

Localidad: 101 8th Street Suite B, Anacortes, WA 98221

Teléfono: 360-299-0331

Anacortes Speech-Language Therapy (SLP) (Terapia de Lenguaje y Habla)
Teléfono: 360-588-8514

Balance Point Physical Therapy Clinic (PT) Clinica de Terapia Fisica del Punto de Balance
Servicios de fisio en la clinica

Localidad: 125 E Washington, La Conner, WA 98257

Teléfono: 360-466-7458

Children’s Hospital & Regional Medical Center (OT, PT, SLP)
(Hospital de Nifios y Centro Médico Regional (Terapia Ocupacional, Fisica y del Habla))
Localidad: 4800 Sand Point Way NE, (P.O. Box 5371) Seattle, WA 98105-0371



Teléfono: 206-987-2000 Tel. Gratuito 866-987-2000

Elks (OT) (Terapia Ocupacional)
Servicios en la casa
Teléfono: 1-800-TAL-ELKS (1-800-825-3557)

Engelhardt Communications (SLP) (Comunicaciones (de Habla y Lenguaje))
Teléfono: 360-724-3307

Hoyle Speech and Language Services (SLP) (Servicios de Habla y Lenguaje)
Servicios en la clinica, y de pago privado.

Localidad: 720 Main Street # 210, Mount Vernon, WA 98274

Teléfono: 360-708-1784

Island Physical Therapy Center (OT, PT, SLP)
(Centro de Terapia Ocupacional, Fisica y Del Habla)
Localidad: 1211 24th St., Anacortes, WA 98221
Teléfono: 360-299-1328

Kathy Shapiro Physical Therapy (PT) (Terapia Fisica)
Teléfono: 360-428-2030

Newman-Kennedy Speech & Language Center (SLP) (Centro del Habla y Lenguaje)
Servicios en la clinica

Localidad: 1501 Parker Way, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-424-9645

SPARC - Skagit Preschool & Resource Center (OT, PT, SLP)

(Preescolar y Centro de Recursos (Terapia Ocupacional, Fisica, y del Habla))
Sevicios en el centro y en la casa

Localidad: 320 Pacific Place, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-416-7570

Skagit Valley Hospital Children’s Therapy Program (OT, PT, SLP)

(Programa de Terapia para Nifios en Hospital del VValle de Skagit (Ocupacional, Fisica y del Habla)
Servicios en la clinica

Localidad: 208 South 14th (P.O. Box 1376), Mount Vernon, WA 98274

Teléfono: 360-424-2699

Valley Kids Therapy (OT, PT, SLP) (Terapia para Nifios Ocupacional, Fisica y del Habla)
Servicios en la clinica

Localidad: 315 Main St. A-1, Mount Vernon, WA 98274

Telefono: 360-336-3432

TRIBAL PROGRAMS (PROGRAMAS TRIBAL)

Swinomish Childcare Center (Centro de Cuidado de Nifios)
Localidad: 11404 Moorage Way, LaConner, WA 98257
Teléfono: 360-466-7329

Upper Skagit Child Development Center (Centro de Desarrollo para Nifios)



Head Start & ECEAP Program (Programa de Head Start y ECEAP)
Localidad: 25782 Coyote Drive, Sedro-Woolley, WA 98284
Teléfono: 360-856-3547

Fax: 360-856-3550

Correo Electrénico:  uscdc@fidalgo.net

LIBRARIES (BIBLIOTECAS)

Anacortes
Localidad: 1220 — 10" Street, Anacortes, WA 98221
Teléfono: 360-293-1910

Burlington
Localidad: 820 E. Washington Ave. Burlington, WA 98233
Teléfono: 360-755-0760

La Conner
Localidad: 614 E. Morris St., LaConner, WA 98257
Teléfono: 360-466-3352

Mount Vernon
Localidad: 315 Snoqualmie St., Mount Vernon, WA 98273
Teléfono: 360-336-6209

Sedro-Woolley
Localidad: 802 Ball Ave., Sedro-Woolley, WA 98284
Teléfono: 360-855-1166

Upper Skagit
Localidad: 45770B Main Street, Concrete, WA 98237
Teléfono: 360-853-7939



Distrito Escolar y Programas de Instruccion Especial

Los servicios de intervencidn temprana (desde el nacimiento hasta tres afios de edad) estan disponibles a
través de la mayoria de los distritos escolares en el Condado de Skagit. Por favor contacte al Lider
Coordinador en Recursos para la Familia en SPARC o el distrito escolar individual para mas informacion.
Cada uno de los distritos escolares en el Condado de Skagit proporciona evaluacion y servicios de
educacion especial para los nifios de preescolar empezando de tres afios de edad en adelante de acuerdo
con las leyes estatales y federales. En caso de que un retraso se sospeche en cualquiera de las cinco areas
(conocimiento, comunicacion, fisico, adaptacion, y / o social emocional) la escuela proporcionara una
evaluacion interdisciplinaria por profesionales. Si un nifio es determinado elegible para los servicios
escolares, un programa preescolar incluyendo un (IEP) Plan Individual de Educacidn se proporcionara.
Sin costo alguno. Contacte el programa de servicios especiales de su distrito escolar.

Anacortes School District #103 (Distrito Escolar de Anacortes)
Localidad: 1200 “M” Avenue, Anacortes, WA 98221
Teléfono: 360-293-9536

Burlington-Edison School District #100 (Distrito Escolar de Burlington-Edison)
Localidad: 927 E. Fairhaven Ave., Burlington, WA 98233
Teléfono: 360-757-3311

Concrete School District #11 (Distrito Escolar de Concrete)
Localidad: 45389 Airport Way Rm 103, Concrete, WA 98237
Teléfono: 360-853-8141

Conway School District #317 (Distrito Escolar de Conway)
Localidad: ~ 19710 SR 534, Conway, WA 98238
Teléfono: 360-445-5785

Early Childhood Home Instruction (Instruccién de Casa para Infancia Temprana)
Localidad: 4800 Sand Point Way NE, (P.O. Box 5371) Seattle, WA 98105-0371
Teléfono: 206-987-2105 o Tel. Gratuito: 866-987-2105

La Conner School District #311 (Distrito Escolar de La Conner)
Localidad: P.0.Box 2103, La Conner, WA 98257
Telefono: 360-466-3171

Mount Vernon School District #320 (Distrito Escolar de Mount VVernon)
Localidad: 920 S. 2nd Street, Mount VVernon, WA 98274
Teléfono: 360-428-6141

Skagit Preschool and Resource Center (SPARC) (Preescolar y Centro de Recurso)
Localidad: 320 Pacific Place, Mount Vernon, WA 98273
Telefono: 360-416-7570

Sedro-Woolley School District #101 (Good Beginnings Preschool)
(Distrito Escolar de Sedro-Woolley) Preescolar Buen comienzo
Localidad: 780 Cook Rd. Sedro-Woolley, WA 98284

Teléfono: 360-855-3568



Consejeria y Orientacion

Ademas de los consejeros y terapeutas en la practica privada, servicios de consejeria son proporcionados
por las siguientes agencias que aceptan tarjetas medicas y descuentos en sus honorarios.

Access line for Medicaid clients (first time appointments)

Lineas de Acceso para los clientes de Medicaid (citas por primera vez)
Teléfono: 1-888-693-7200

Servicios para crisis las 24 horas: ~ 1-888-584-3578

Catholic Community Services NW (Servicios Comunitarios Catdlicos)
Localidad: 320 Pacific Place, Mount Vernon, WA 98273
Teléfono: 360-416-7546

Compass Health Skagit Children and Family Services

(Servicios para Familia y de Salud para Nifios)

Localidad: 1220 Memorial Highway, Mount VVernon, WA 98274
Teléfono: 360-419-3601

North Sound Regional Support Network Ombudsman
(Red de Apoyo Regional en Asuntos de Interés Publico)
Localidad: 419 S. 1st St. #200, Mount Vernon, WA 98274
Teléfono: 360-416-7530

SEA MAR Outpatient Behavioral Health Clinic

(Clinica de Salud para el Comportamiento de Paciente no Internado)

Salud mental, abuso de sustancias, servicios de violencia doméstica, y la gestion de medicamento
Localidad: ~ 2500 E College Way, Suite 100, Mount Vernon, WA 98273-5862

Teléfono: 360-428-8912

Fax: 360-424-6288

Web: www.seamar.org/locations/mtvernon_obh.htm

Proveedores Privados (Véase el libro telefonico para enlistados.)
Recursos Financieros

Department of Social and Health Services (Departamento De Servicio Social y de Salud)
Proporciona asistencia médica y/o financiera a las familias basado en la linea guia de elegibilidad de
acuerdo a su ingreso.

Localidad: 900 E. College Way, Mount Vernon, WA 98273

Telefono: 1-800-735-7038

DSHS - Division of Developmental Disabilities (Division de Discapacidad del Desarrollo)

Admisidén en programas de discapacidad de desarrollo del condado; ayuda a las familias con el Programa
Individual de Planes y servicios de implementacion. Elegibilidad basada en las guias de DDD; servicios
basados en la necesidad y fondos disponibles.

Localidad: 900 E. College Way, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 1-800-735-7038

Skagit County Public Health Department - Children with Special Health Care Needs



Departamento de Salud Publica - Nifios con Necesidades Especiales de Atencion Médica

Asistencia financiera para algunas necesidades médicas, guia de elegibilidad de ingreso. (Ver "Apoyo a la
Familia™)

Localidad: ~ 700 S. 2nd Street, Rm. #301, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 360-336-9383

Supplemental Security Income (SSI) (Ingreso Suplementario de Seguridad)

Ingreso suplementario para los nifios con discapacidad basada en la elegibilidad y guia de ingreso.
Localidad:  Suite 100, 301 Valley Mall Way, Mount Vernon, WA 98273

Teléfono: 1-800-772-1213

Washington State Health Insurance (SHIBA) (Seguro de Salud del Estado de Washington)
Nifios Sanos Ahora: 1-800-735-7035

DSHS — Asistencia Médica: 1-800-562-3022

Plan Bésico de Salud de Washington: 1-800-826-2444

Comisionado de Seguros del Estado de Washington:1-800-562-6900



Recursos Adicionales
Hay una variedad de otros servicios y recursos disponibles para familias, éstos incluyen los siguientes:

Washington Telephone Assistance Program (WTAP)
(Programa de Asistencia Telefonica de Washington)
Llame a la compafiia de teléfono para solicitar.

SERVICIOS DE INTERPRETACION

The Language Exchange (El Intercambio de Idiomas)

Servicios de traductor e intérprete pueden ser arreglados, usualmente el honorario por el servicio es
privado.

Localidad: PO Box 1251, Mount Vernon, WA 98723

Teléfono: 360-757-7009

SERVICIOS DE NUTRICION

Skagit Valley Hospital (Hospital del Valle de Skagit)

Estudios de trago Video fluoroscopico

Localidad: 208 South 14th (P.O. Box 1376) Mount Vernon, WA 98274
Teléfono: 360-424-2699

University of Washington Center for Human Development & Disability

(Centro para el Desarrollo Humano y Discapacidad de la Universidad de Washington)
Localidad: Box 357920, Seattle, WA 98195-7920

Teléfono: 206-543-5771

Correo Electrénico:  chdd@u.washington.edu

Children’'s Hospital & Regional Medical Center

(Hospital de Nifios y Centro Médico Regional)

Localidad: 4800 Sand Point Way NE, (P.O. Box 5371) Seattle, WA 98105-0371
Teléfono: 206-987-2000 o Tel. Gratuito 1-866-987-2000

Skagit Nutrition & Feeding Team (Equipo de Nutricion y Alimentacion de Skagit)
Localidad: SPARC, 320 Pacific Place, Mount Vernon, WA 98273
Telefono: 360-416-7570

Women, Infants, & Children (Mujeres, Infantes y Nifios)

Skagit County Community Action Agency (Mount Vernon, Anacortes)  360-416-7595
(Agencia de Accion Comunitaria del Condado de Skagit)

Skagit County Public Health Department (Mount Vernon, Burlington, Concrete) 360-336-9392
Departamento de Salud Publica del Condado de Skagit

Swinomish Health & Social Services 360-466-3167

Servicios Sociales y de Salud de Swinomish

United General Hospital (Sedro-Woolley) 360-856-7318

Hospital General Unidos

Upper Skagit Tribal Clinic  360-854-7070

Clinica Tribal Superior de Skagit

Nutricionistas Privados (Ver el libro telefénico para enlistados.)



TRANSPORTE

Northwest Regional Council (Consejo Regional Noroeste)

DSHS Asistencia Médica y Transporte de Medicaid

Transporte para cubrir los servicios médicos para personas elegibles quienes no tienen otro transporte.
Incluye fichas de autobus/pases, gas/kilometraje, taxi, paratransito, taxi ambulancia, y autobds de
Greyhound.

Teléfono: 1-800-860-6812

SKAT
Skagit County Bus System (Sistema de Autobus del Condado de Skagit)

Teléfono: 360-757-4433
Web: www.skat.org



